
Календарный учебный график 
Темы / месяц сентябрь Октябр

ь 

ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Набор групп. 

Входящий контроль 

4         

Вводное занятие. 

История туризма, 

правила поведения 

Юного туриста 

2 2       2 

Основы безопасности. 1    1     

Личное снаряжение и 

уход за ним. 

 2        

Групповое 

снаряжение и уход за 

ним 

  1 1    1 1 

Организация биваков 

и охрана Природы. 

 1  1  1   1 

Туристские костры.   1 1  1  1  

Палатки и укрытия.   1 1  1   1 

Туристская группа в 

походном строю, 

туристические 

должности 

  2  2  2   

Питание туристской 

группы. 

   2  1  1  

Основы краеведения. 2 3 2 2 2 2 2 3 2 

Первая доврачебная 

помощь. 

  2  2  2  2 

Топография и 

ориентирование 

 2  2  2 2 2  

Туристические узлы 2  2  2  2 1 1 

Общая физическая 

подготовка и 

оздоровление 

организма. 

2 2 3 2 2 2 3 2 2 

  1  1  1  1  

Промежуточная 

аттестация 

   1     1 

Всего: 13 13 14 14 11 11 13 12 13 

 


